
4時間￥1000　2時間￥500 


参加者募集中!
 詳しくはお問合せください

11月15日（日）

前半　13：００～15：00

後半　15：００～17：00
次回開催

定員 21名

ピックルボールを通じて、

楽しく体を動かし

ゆったりと運動してみませんか?12月20日（日）

誰でもピックルボール
千葉市幕張勤労市民プラザ主催

初心者大歓迎!初心者大歓迎!初心者大歓迎!

ラケットレンタルありますラケットレンタルあります
有料※100円有料※100円

ラケットレンタルあります
有料※100円

基本的なルールは教えられますので基本的なルールは教えられますので
ゆったり楽しく運動しましょうゆったり楽しく運動しましょう

基本的なルールは教えられますので
ゆったり楽しく運動しましょう

協力：あんずの会

申し込みやお問い合わせはコチラ

【主催およびお問合せ先】　千葉市幕張勤労市民プラザ　

 （指定管理者）Ｆun Space ・オーチュー共同事業体

 〒２６１－００１４ 千葉市美浜区若葉３－１－８　

 TEL 043（274）0027

講師の都合上、初めての方の参加は前半、後半6名ずつまでとなります
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